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FITBE estaré presente en el 10. Encuentro Nacional AGAP los dias 29 y 30 de
septiembre en Lisboa (Portugal). Hemos creado la APP personalizada del Encuentro y
seremos patrocinadores del evento.

El evento se realizara en el Centro de Congresos del Lagoas Park, en Porto Salvo, con el
nombre de "Generalizacion de la practica del ejercicio fisico - un desafio para la década".
En él se pondra en comun la alarma por los niveles de inactividad y obesidad, tratando la



cuestidon de la salud publica, donde el ejercicio asume un papel central en la mejora de la
calidad de vida.

Ya puedes descargarte la APP en:

AppStore: https://itunes.apple.com/us/app/agap-en10/id1270486760?mt=8
GooglePlay: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.eventali.agap

?Si quiere mas informacion contacte con nosotros o entre en la web de AGAP.

Link to Original article: https://landing.fitbe.cloud/blog/100-encuentro-nacional-
agap?elem=184006
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